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Preambuła 

 

Naczelną zasadą wszystkich działań podejmowanych przez pracowników szkoły jest działanie 

dla dobra małoletniego i w jego najlepszym interesie. Pracownik szkoły traktuje małoletniego 

z szacunkiem oraz uwzględnia jego potrzeby. Pracownik szkoły, realizując te cele, działa  

w ramach obowiązującego prawa, przepisów wewnętrznych danej placówki oraz swoich 

kompetencji. Niniejszy dokument uwzględnia standardy ochrony małoletnich przed 

krzywdzeniem. 
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Podstawy prawne Standardów i Polityki ochrony małoletnich 

 
▪ Konwencja o prawach dziecka przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów 

Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989r. (Dz. U. z 1991r. Nr 120) 

▪ Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483 

 z późn. zm.) 

▪ Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekuńczy (tj. Dz. U. z 2020r., 

 poz. 1359) 

▪ Ustawa z dnia 28 lipca 2023r. o zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekuńczy 

 oraz niektórych innych ustaw (Dz. U. poz. 1606). 

▪ Ustawa z dnia 13 maja 2016r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością 

 na tle seksualnym (tj. Dz. U. z 2023r. poz. 31 z późn. zm.) 

▪ Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (tj. Dz. U. z 2021r. 

poz. 1249). 

▪ Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny (tj. Dz. U. z 2022r. poz. 1138 z późn. zm.). 

▪ Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks postępowania karnego (tj. Dz. U. z 2022r. poz. 

1375 z późn. zm.). 

▪ Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964r. Kodeks cywilny (tj. Dz. U. z 2022r. poz. 1360 z późn. 

zm.) – art. 23 i 24 

▪ Ustawa z dnia 17 listopada 1964r. Kodeks postępowania cywilnego (tj. Dz. U. z 2023r. 

poz. 1550 z późn. zm.). 
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Rozdział I 

Przepisy definiujące 
 

§ 1. 

1. Ilekroć mowa o pracowniku należy przez to rozumieć osobę zatrudnioną na podstawie 

umowy o pracę lub umowy  zlecenia w szkole. 

2. Ilekroć mowa o małoletnim należy przez to rozumieć każdą osobę do ukończenia 18. roku 

życia. 

3. Ilekroć mowa o rodzicu, należy przez to rozumieć osobę uprawnioną do reprezentacji 

małoletniego, w szczególności jego rodzica lub opiekuna prawnego. W myśl niniejszego 

dokumentu opiekunem jest również rodzic zastępczy. 

4. Zgoda rodzica małoletniego oznacza zgodę co najmniej jednego z rodziców. Jednak  

w przypadku braku porozumienia między rodzicami małoletniego należy poinformować 

rodziców o konieczności rozstrzygnięcia niniejszej sprawy przez sąd rodzinny. 

5. Przez krzywdzenie małoletniego należy rozumieć popełnienie czynu zabronionego lub 

czynu karalnego na jego szkodę przez jakąkolwiek osobę lub zagrożenie dobra 

małoletniego, w tym jego zaniedbywanie. 

6. Ilekroć mowa o dyrektorze należy przez to rozumieć dyrektora II Liceum 

Ogólnokształcącego w Piotrkowie Trybunalskim. 

7. Ilekroć mowa o szkole należy przez to rozumieć II Liceum Ogólnokształcące  

w Piotrkowie Trybunalskim. 

8. Osoba odpowiedzialna za Internet to wyznaczony przez dyrektora pracownik, sprawujący 

nadzór nad korzystaniem z Internetu przez małoletnich na terenie szkoły oraz nad 

bezpieczeństwem małoletnich w  Internecie. 

9. Ilekroć mowa o Polityce, należy przez to rozumieć Standardy i Politykę ochrony 

małoletnich przed krzywdzeniem w II Liceum Ogólnokształcącym w Piotrkowie 

Trybunalskim. 

10. Osoba odpowiedzialna za Politykę to wyznaczony przez dyrektora pracownik sprawujący 

nadzór nad jej realizacją, monitorowaniem i aktualizacją, w tym za przygotowanie 

personelu do jej stosowania oraz wszczynanie procedury „Niebieskiej karty”. 

11. Osoba odpowiedzialna za zgłoszenie podejrzenia krzywdzenia lub popełnienia 

przestępstwa na szkodę małoletniego i zamieszczenie informacji o tym w rejestrze, to 

każdy pracownik szkoły, który powziął podejrzenie, iż małoletni jest krzywdzony. 

12. Dane osobowe małoletniego to wszelkie informacje umożliwiające jego identyfikację. 

 

 

Rozdział II 

Zasady bezpiecznej rekrutacji personelu 

 

§ 2. 

1. Dyrektor Szkoły, przed nawiązaniem z osobą stosunku pracy lub przed dopuszczeniem 

osoby do innej działalności związanej z wychowaniem, edukacją, wypoczynkiem, 
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leczeniem uczniów lub z opieką nad nimi, zobowiązany jest do uzyskania informacji, czy 

dane tej osoby są zamieszczone w Rejestrze z dostępem ograniczonym lub Rejestrze osób, 

w stosunku do których Państwowa Komisja do spraw przeciwdziałania wykorzystaniu 

seksualnemu małoletnich poniżej lat 15 wydała postanowienie o wpisie  

w Rejestr. 

2. Dyrektor Szkoły uzyskuje informację z Rejestru z dostępem ograniczonym za 

pośrednictwem systemu teleinformatycznego prowadzonego przez Ministra 

Sprawiedliwości. 

3. Informacje zwrotne otrzymane z systemu teleinformatycznego Dyrektor drukuje i składa 

do części akt osobowych, związanych z nawiązaniem stosunku pracy. 

4. Dyrektor od kandydata pobiera informację z Krajowego Rejestru Karnego  

o niekaralności. 

5.  Jeżeli kandydat posiada obywatelstwo inne niż polskie wówczas powinien przedłożyć 

również informację z rejestru karnego państwa, którego jest obywatelem, uzyskiwaną do 

celów działalności zawodowej lub wolontariackiej związanej z kontaktami z małoletnimi, 

bądź informację z rejestru karnego, jeżeli prawo tego państwa nie przewiduje wydawania 

informacji dla wyżej wymienionych celów. 

6. Dyrektor pobiera od kandydata oświadczenie o państwie/państwach (innych niż 

Rzeczypospolita Polska), w których zamieszkiwał w ostatnich 20 latach pod rygorem 

odpowiedzialności karnej. 

7. Jeżeli prawo państwa, z którego ma być przedłożona informacja o niekaralności nie 

przewiduje wydawania takiej informacji lub nie prowadzi rejestru karnego, wówczas 

kandydat składa, pod rygorem odpowiedzialności karnej, oświadczenie o tym fakcie wraz 

z oświadczeniem, że nie był prawomocnie skazany oraz nie wydano wobec niego innego 

orzeczenia, w którym stwierdzono, iż dopuścił się takich czynów zabronionych, oraz że 

nie ma obowiązku wynikającego z orzeczenia sądu, innego uprawnionego organu lub 

ustawy, stosowania się do zakazu zajmowania wszelkich lub określonych stanowisk, 

wykonywania wszelkich lub określonych zawodów albo działalności, związanych  

z wychowaniem, edukacją, wypoczynkiem, leczeniem, świadczeniem porad 

psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacją innych 

zainteresowań przez małoletnich, lub z opieką nad nimi. 

8. Pod oświadczeniami składanymi pod rygorem odpowiedzialności karnej składa się 

oświadczenie o następującej treści: Jestem świadomy/a odpowiedzialności karnej za 

złożenie fałszywego oświadczenia. Oświadczenie to zastępuje pouczenie organu  

o odpowiedzialności karnej za złożenie fałszywego oświadczenia. 

 

§ 3. 

Wzór oświadczenia o niekaralności oraz o toczących się postępowaniach przygotowawczych, 

sądowych i dyscyplinarnych stanowi Załącznik 1 do niniejszej Polityki. 
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Rozdział III 

Zasady bezpiecznych relacji między małoletnimi a personelem, w tym zachowania 

niedozwolone wobec małoletnich 

 

§ 4. 

1. Naczelną zasadą wszystkich czynności podejmowanych przez personel jest działanie dla 

dobra ucznia i w jego najlepszym interesie. Personel traktuje ucznia z szacunkiem oraz 

uwzględnia jego godność i potrzeby. 

2. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy wobec ucznia w jakiejkolwiek formie. Personel 

realizując te cele działa w ramach obowiązującego prawa, przepisów wewnętrznych 

instytucji oraz swoich kompetencji. Zasady bezpiecznych relacji personelu z małoletnimi 

obowiązują wszystkich pracowników i praktykantów. 

 

Rozdział IV 

Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia małoletnich 

 

§ 5. 

1. Pracownicy szkoły posiadają wiedzę i w ramach wykonywanych obowiązków zwracają 

uwagę na czynniki ryzyka i symptomy krzywdzenia małoletnich. 

2. W przypadku zidentyfikowania czynników ryzyka pracownicy szkoły podejmują rozmowę 

z rodzicami, przekazując informacje na temat dostępnej oferty wsparcia  

i motywując ich do szukania dla siebie pomocy. 

3. Pracownicy monitorują sytuację i dobrostan małoletniego. 

4. Pracownicy znają i stosują Zasady bezpiecznych relacji między małoletnim a personelem 

szkoły w tym zachowania niedozwolone wobec małoletnich – Załącznik 2. 

5. Rekrutacja pracowników odbywa się zgodnie z Zasadami bezpiecznej rekrutacji personelu.  

6. Rodzice małoletnich i pracownicy szkoły znają i wdrażają małoletnich do przestrzegania 

Wymogów dotyczących bezpiecznych relacji między małoletnimi – Załącznik 3. 

 

Rozdział V 

Zasady i procedura interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania 

informacji o krzywdzeniu małoletniego 

 

§ 6. 

W przypadku podjęcia podejrzenia, że małoletni jest krzywdzony, otrzymania  zgłoszenia  

o krzywdzeniu małoletniego albo bycia świadkiem zdarzenia zagrażającego dobru 

małoletniego, pracownik szkoły ma obowiązek sporządzenia notatki służbowej, przekazania 

informacji psychologowi, który rejestruje niniejszy fakt w Rejestrze ujawnionych lub 

zgłoszonych incydentów lub zdarzeń zagrażających dobru małoletnich - Załącznik 4 oraz 

powiadamia o tym wychowawcę klasy. 

 

§ 7. 



 

 
STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 

II Liceum Ogólnokształcące w Piotrkowie Trybunalskim                    Strona | 9  
 

1. Wychowawca małoletniego wzywa opiekunów małoletniego, którego krzywdzenie 

podejrzewa, oraz informuje ich o podejrzeniu. 

2. Wychowawca małoletniego po zgłoszeniu zdarzenia zagrażającego dobru małoletniego 

sporządza opis sytuacji szkolnej i rodzinnej małoletniego (na podstawie rozmów  

z dzieckiem, innymi nauczycielami, specjalistami  i rodzicami). 

3. Wychowawca  małoletniego opracowuje we współpracy z psychologiem Plan pomocy 

małoletniemu. 

4. Plan pomocy małoletniemu zawiera: 

1) wskazania dotyczące potrzeby podjęcia przez placówkę działań w celu zapewnienia 

małoletniemu bezpieczeństwa, w tym zgłoszenia podejrzenia krzywdzenia do 

odpowiedniej instytucji; 

2) plan wsparcia, jakie placówka zaoferuje małoletniemu; 

3) wskazania dotyczące potrzeby skierowania małoletniego do specjalistycznej placówki 

pomocy, jeżeli istnieje taka potrzeba. 

5. Kartę interwencji wypełnia osoba, która powzięła podejrzenie krzywdzenia lub posiada 

informację o krzywdzeniu, we współpracy z psychologiem/wychowawcą – Załącznik 5. 

6. Decyzję o zawiadomieniu instytucji o podejrzeniu krzywdzenia małoletniego podejmuje 

dyrektor po zapoznaniu się z dokumentacją – Kartą interwencji i zasięgnięciu opinii 

psychologa oraz wychowawcy małoletniego. 

 

§ 8. 

1. W przypadkach bardziej skomplikowanych (dotyczących wykorzystywania seksualnego  

oraz znęcania się fizycznego i psychicznego o dużym nasileniu) dyrektor powołuje Zespół 

ds. pomocy małoletniemu, w skład którego wchodzą: pedagog, psycholog, wychowawca, 

dyrektor placówki, inni pracownicy mający wiedzę o krzywdzeniu małoletniego lub o 

małoletnim (dalej określani jako: zespół). 

2. Zespół, o którym mowa w ust. 1, na podstawie opisu sporządzonego przez psychologa oraz 

innych, uzyskanych przez członków zespołu, informacji sporządza Plan pomocy 

małoletniemu. W przypadku, gdy podejrzenie krzywdzenia zgłosili opiekunowie 

małoletniego, powołanie zespołu jest obligatoryjne.  

3. Zespół wzywa opiekunów małoletniego na spotkanie wyjaśniające, podczas którego może 

zaproponować opiekunom zdiagnozowanie zgłaszanego podejrzenia w zewnętrznej  

instytucji. Ze spotkania sporządza się protokół informując rodziców o obowiązku szkoły 

zgłoszenia podejrzenia krzywdzenia małoletniego do odpowiedniej instytucji (prokuratura/ 

policja/sąd rodzinny/ośrodek pomocy społecznej) bądź uruchamiając Procedurę 

„Niebieskiej Karty” – w zależności od zdiagnozowanego typu krzywdzenia  

i podejmowanej interwencji – Załącznik 6. 

4. Dyrektor składa zawiadomienie o podejrzeniu popełnienia przestępstwa do prokuratury/ 

policji lub wniosek o wgląd w sytuację rodziny do sądu, wydziału rodzinnego  

i nieletnich, ośrodka pomocy społecznej lub przesyła formularz „Niebieska Karta – A” do 

przewodniczącego zespołu interdyscyplinarnego. 

5. Dalszy tok postępowania leży w kompetencjach instytucji wskazanych w ust. 4. 
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6. W przypadku, gdy podejrzenie krzywdzenia zgłosili opiekunowie małoletniego,  

a podejrzenie to nie zostało potwierdzone, należy o tym fakcie poinformować opiekunów 

małoletniego na piśmie. 

7. Szczegółowe zasady postępowania w przypadkach opisanych powyżej, zawarto  

w dokumencie Procedury podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia 

lub posiadania informacji o krzywdzeniu małoletniego – Załącznik 7. 

 

§ 9. 

1. Z przebiegu interwencji sporządza się Kartę interwencji. Kartę pozostawia się  

w dokumentacji szkolnej. 

2. Wszyscy pracownicy szkoły i inne osoby, które w związku z wykonywaniem obowiązków 

służbowych podjęły informację o krzywdzeniu małoletniego lub informacje z tym 

związane, są zobowiązane do zachowania tych informacji w tajemnicy, wyłączając 

informacje przekazywane uprawnionym osobom/instytucjom w ramach działań 

interwencyjnych. 

 

 

Rozdział VI 

Zasady ochrony wizerunku i danych osobowych małoletniego 
 

§ 10. 

1. Szkoła zapewnia najwyższe standardy ochrony danych osobowych małoletnich zgodnie  

z obowiązującymi przepisami prawa. 

2. Szkoła, uznając prawo małoletniego do prywatności i ochrony dóbr osobistych, zapewnia 

ochronę jego wizerunku. 

3. Szczegółowe wytyczne dotyczące ochrony wizerunku i danych osobowych zawarto  

w dokumencie Zasady ochrony  wizerunku i danych osobowych małoletniego –  

Załącznik 8. 

4. Zasad ochrony wizerunku i danych osobowych małoletniego, o których mowa w ust. 3 

zobowiązani są przestrzegać nie tylko pracownicy szkoły, ale też inne osoby, w tym 

małoletni i ich rodzice. 

§ 11. 

1. Przedstawicielom mediów ani innym osobom, w tym także rodzicom małoletnich nie 

wolno utrwalać wizerunku małoletniego (filmowanie, fotografowanie, nagrywanie głosu 

małoletniego) na terenie szkoły bez zgody dyrektora oraz rodziców nagrywanych 

małoletnich. 

2. W celu uzyskania zgód, o których mowa powyżej, osoba zainteresowana powinna  

skontaktować się z dyrektorem i ustalić procedurę ich uzyskania.  

3. Niedopuszczalne jest podanie przedstawicielowi mediów danych kontaktowych do rodzica 

małoletniego bez  jego wiedzy i zgody. 
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4. Jeżeli wizerunek małoletniego stanowi jedynie szczegół całości, takiej jak: zgromadzenie, 

krajobraz, publiczna impreza - zgoda rodzica na utrwalanie wizerunku małoletniego nie 

jest wymagana. 

§ 12. 

1. Nagranie, jak i upublicznienie wizerunku małoletniego utrwalonego w jakiejkolwiek 

formie (fotografia, nagranie audio-wideo) wymaga zgody dyrektora oraz pisemnej zgody 

rodzica małoletniego.  

2. Pisemna zgoda, o której mowa w ust. 1, powinna zawierać informację, gdzie będzie 

umieszczony zarejestrowany wizerunek i w jakim kontekście będzie wykorzystywany  

(np. na stronie www., fb czy Youtube w celach promocyjnych). 

 

Rozdział VII 

Zasady korzystania z urządzeń elektronicznych z dostępem do sieci Internet 

 

§ 13. 

1. Szkoła, zapewniając małoletnim dostęp do Internetu, jest zobowiązana podejmować 

działania zabezpieczające ich przed dostępem do treści, które mogą stanowić zagrożenie 

dla ich prawidłowego rozwoju; w szczególności instaluje i aktualizuje oprogramowanie 

zabezpieczające. 

2. W przypadku dostępu do sieci Internet realizowanego pod nadzorem nauczyciela podczas 

zajęć pracownik szkoły ma obowiązek informowania małoletnich o zasadach bezpiecznego 

korzystania z Internetu. 

3. W miarę możliwości osoba odpowiedzialna za Internet przeprowadza z małoletnimi 

cykliczne pogadanki/szkolenia dotyczące zasad bezpiecznego korzystania z Internetu. 

4. Szkoła zapewnia małoletnim, ich rodzicom i pracownikom placówki stały dostęp do 

materiałów informacyjnych i edukacyjnych, dotyczących bezpiecznego korzystania  

z Internetu. 

5. Jeśli małoletni ma dostęp do sieci Internet innej niż sieć placówki, za jego bezpieczeństwo 

w tej sieci odpowiadają rodzice lub pełnoletni uczeń. 

6. Zasady korzystania przez małoletnich z telefonów komórkowych oraz innych urządzeń 

elektronicznych z dostępem do Internetu zostały określone w Załączniku 9. 

 

§ 14. 

1. Osoba odpowiedzialna za bezpieczeństwo sieci Internet w placówce, wyznaczona przez 

dyrektora, zapewnia zabezpieczenie przed szkodliwymi treściami i zagrożeniami w sieci 

Internet oraz utrwalonymi w innej formie instalując i aktualizując odpowiednie  

oprogramowanie. 

2. Wymienione w ust. 1  niniejszego paragrafu oprogramowanie jest aktualizowane przez 

wyznaczonego pracownika w miarę potrzeb. 

3. Osoba odpowiedzialna za bezpieczeństwo sieci Internet w placówce przynajmniej raz  

w miesiącu sprawdza, czy na komputerach podłączonych do Internetu nie znajdują się 
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niebezpieczne treści. W przypadku znalezienia niebezpiecznych treści, pracownik stara się 

ustalić, kto korzystał z komputera w czasie ich wprowadzenia. 

4. Informację o małoletnim, który korzystał z komputera w czasie wprowadzenia 

niebezpiecznych treści, wyznaczony pracownik przekazuje dyrektorowi, który aranżuje dla 

małoletniego rozmowę z psychologiem. 

5. Psycholog przeprowadza z małoletnim, o którym mowa w ust. 4, rozmowę na temat 

bezpieczeństwa w Internecie. O niniejszym zdarzeniu informuje rodziców małoletniego. 

6. Jeżeli w wyniku przeprowadzonej rozmowy psycholog uzyska informację, że małoletni 

jest krzywdzony, podejmuje działania opisane w rozdziale V niniejszych Standardów  

i Polityki. 

 

Rozdział VIII 

Zasady monitorowania i aktualizacji  

Standardów i Polityki Ochrony Małoletnich przed krzywdzeniem 

 

§ 15. 

1. Dyrektor wyznacza Zespół ds. Wdrażania, monitorowania i aktualizacji Standardów  

i Polityki Ochrony Małoletnich odpowiedzialny za Standardy i Politykę. Przewodniczącą 

Zespołu jest psycholog szkolny Pani Joanna Nowak-Kabzińska 

1) Kontakt mailowy: jnowak-kabzinska@liceum2.onmicrosoft.com 

2) Kontakt telefoniczny: 44 732 38 07 

2. Dyrektor upowszechnia wśród personelu, małoletnich i ich rodziców dane kontaktowe 

osoby, o której mowa w ust. 1.  

3. Osoba, o której mowa w ust. 1 jest odpowiedzialna za monitorowanie realizacji 

Standardów i Polityki, za reagowanie na sygnały ich naruszenia, monitorowanie Rejestru 

zdarzeń oraz za proponowanie zmian w Standardach i Polityce. 

4. Osoba, o której mowa w ust. 1 niniejszego paragrafu, przeprowadza wśród pracowników 

placówki, raz na dwa lata, ankietę monitorującą poziom realizacji Standardów i Polityki.  

5. W ankiecie pracownicy placówki mogą proponować zmiany Standardów i Polityki oraz 

wskazywać naruszenia ich w placówce. 

6. Zespół, o którym mowa w ust. 1 niniejszego paragrafu, dokonuje opracowania 

wypełnionych przez pracowników szkoły ankiet. Sporządza na tej podstawie raport  

z monitoringu, który następnie przekazuje dyrektorowi. 

7. Wnioski i rekomendacje wynikające z badań, o których mowa w ust. 6 służą do 

projektowania zmian w obowiązujących w placówce zasadach i procedurach oraz 

aktualizacji Standardów i Polityki ochrony małoletnich przed krzywdzeniem. Ponadto służą 

one projektowaniu działań naprawczych i są uwzględniane w Programie wychowawczo-

profilaktycznym. 

8. W placówce przeprowadza się minimum raz na dwa lata diagnozę potrzeb informacyjnych 

i szkoleniowych wśród  pracowników, rodziców/opiekunów oraz małoletnich (Załącznik 

10 – Ankieta potrzeby informacyjne i szkoleniowe) i na podstawie jej wyników organizuje 
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się szkolenie/zajęcia lub udostępnia się materiały informacyjno – edukacyjne w bibliotece 

szkolnej lub na stronie internetowej placówki. 

9. Dyrektor wprowadza do Standardów i Polityki niezbędne zmiany i ogłasza pracownikom 

placówki, małoletnim i ich rodzicom nowe brzmienie Standardów i Polityki. 

 

Rozdział IX 

Zasady i sposób udostępniania pracownikom, rodzicom oraz małoletnim  

Standardów i Polityki 

 

§ 16. 

1. Standardy i Polityka udostępniana jest pracownikom, rodzicom oraz małoletnim zgodnie  

z zasadą powszechności. 

2. Upowszechnienie Standardów i Polityki następuje poprzez zamieszczenie na stronie 

internetowej szkoły oraz wyłożenie do wglądu w bibliotece szkolnej, również  

w wersji skróconej, przeznaczonej dla małoletnich. 

3. Standardy i Polityka jest szeroko promowana wśród pracowników, rodziców  

i małoletnich, w tym również poprzez działania edukacyjne i informacyjne. 

 

 

Rozdział X 

Kompetencje osoby odpowiedzialnej za przygotowanie pracowników do stosowania 

standardów oraz sposób dokumentowania tej czynności 

 

§ 17. 

1. Dyrektor wyznacza osobą odpowiedzialną za przygotowanie pracowników do stosowania 

zasad i procedur opisanych w Standardach i Polityce. 

2. Przygotowanie pracowników szkoły do stosowania opisanych w Standardach i Polityce 

zasad i procedur, polega na zorganizowaniu szkolenia na temat standardów ochrony 

małoletnich przed krzywdzeniem lub zapoznaniu ich z dokumentem. Fakt zapoznania się 

ze standardami opisanymi w dokumencie Standardy i Polityka ochrony małoletnich przed 

krzywdzeniem oraz obowiązujących zasadach i procedurach pracownicy szkoły 

potwierdzają własnoręcznym podpisem – Załącznik 11. 

3. Osoba odpowiedzialna, o której mowa w ust. 1,  odpowiada również za upowszechnienie 

Polityki wśród małoletnich i ich rodziców. 

4. Rodzice/opiekunowie prawni oraz małoletni zostali zapoznani ze Standardami i Polityką 

ochrony małoletnich przed krzywdzeniem, w tym z zasadami i procedurami 

obowiązującymi w placówce  przez wychowawców klas. 

5. Fakt zapoznania się z dokumentem, o którym mowa w ust. 4 i zobowiązanie do jego 

stosowania rodzic/opiekun prawny potwierdza własnoręcznym podpisem – Załącznik 12. 

6. Fakt zapoznania się z dokumentem, o którym mowa w ust. 2 w wersji uproszczonej  

i dostosowanej do wieku małoletniego oraz zobowiązanie do jego stosowania małoletni 

potwierdza własnoręcznym podpisem – Załącznik 13, a wychowawca odnotowuje 

powyższe w dzienniku. 
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7. Materiały informacyjno – edukacyjne przygotowane w celu upowszechnienia standardów 

ochrony małoletnich przed krzywdzeniem zostały dostosowane do potrzeb i  możliwości 

małoletnich, z uwzględnieniem ich rozwoju psychofizycznego. 

8. Materiały, o których mowa w ust. 7 zostały opracowane  w formie zrozumiałej dla 

małoletnich, z uwzględnieniem sytuacji uczniów niepełnosprawnych oraz ze specjalnymi 

potrzebami edukacyjnymi. 

 

 

Rozdział XI 

Przepisy końcowe 

 

§ 18. 

Standardy i Polityka wchodzi w życie z dniem jej ogłoszenia. 
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ŚCIEŻKI POSTĘPOWANIA WOBEC MAŁOLETNIEGO W PRZYPADKU  

DOZNAWANIA PRZEZ NIEGO KRZYWDY 

Rodzaj krzywdy: Znęcanie się, przemoc fizyczna, słowna, psychiczna stosowane wobec 

małoletniego  

 

Opis sytuacji: 

Ktoś stosuje wobec Ciebie przemoc lub jest agresywny, nęka Cię w różny sposób, znęca się 

nad Tobą, np. stosuje:  

Przemoc fizyczną:  atak, napastowanie seksualne, nadużywanie swojej przewagi nad inną 

osobą, fizyczne zaczepki lub dokuczanie, zmuszanie innej osoby do 

robienia nieprzyjemnych rzeczy, rzucanie w kogoś przedmiotami. 

Przemoc słowną:  obelgi, bezpośrednie obrażanie ofiary, plotki i obraźliwe żarty, 

groźby. Przemoc słowna może być także wymierzona w rodzinę  

i w przyjaciół ofiary po to, aby jeszcze bardziej jej dokuczyć. 

Przemoc psychiczną: poniżanie, wykluczanie/izolacja/milczenie, obraźliwe pisanie na 

ścianach (np. w toalecie lub na korytarzu), wulgarne gesty, 

śledzenie/szpiegowanie, obraźliwe SMS-y i MMS-y, wiadomości na 

forach internetowych lub tzw. „pokojach do czatowania” (które  

z reguły są anonimowe w odróżnieniu od SMS-ów, pochodzących  

z konkretnych telefonów); telefony i e-maile (zawierające groźby, 

poniżające, wulgarne, zastraszające); niszczenie rzeczy należących do 

ofiary; straszenie; gapienie się; szantażowanie. 

 

Ścieżka postępowania małoletniego 

1. Jeśli nie czujesz się bezpiecznie, powiedz o tym wychowawcy, psychologowi, pedagogowi 

lub innemu nauczycielowi. Przedstaw mu sytuację, jeśli masz świadków przemocy 

stosowanej wobec Ciebie, poinformuj o tym nauczyciela. Poproś o reakcję, wsparcie  

i pomoc. Poinformuj także rodziców o tym, co Cię spotyka. 

2. Osoba, do której się zgłosiłeś, podejmie działania, mające na celu wyjaśnienie zaistniałej 

sytuacji. Działania te może podjąć we współpracy z rodzicami, jeśli wyrażą oni wolę 

uczestniczenia w postępowaniu wyjaśniającym. 

 

Działania szkoły: 

Szkoła, bezzwłocznie podejmie działania mające na celu powstrzymanie  

i wyeliminowanie tego zjawiska. Obowiązkiem każdego pracownika szkoły, który 

zaobserwował fakt jakiejkolwiek przemocy czy agresji lub został o nim poinformowany jest 

przerwanie tego zachowania. 

 

3. Po wyjaśnieniu okoliczności i ustaleniu rodzaju zachowań przemocowych wobec Ciebie, 

wysłuchaniu wyjaśnień sprawcy / sprawców przemocy oraz rozmowie z rodzicami, 
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wychowawca (pedagog, psycholog)  podejmie stosowne, zgodne ze statutem szkoły, 

działania. 

 

Działania szkoły: 

Wobec ucznia przejawiającego zachowania agresywne stosuje się określone konsekwencje 

przewidziane w statucie szkoły.  

 

4. Jeśli będziesz potrzebować dodatkowego wsparcia emocjonalnego - poproś o rozmowę 

z pedagogiem szkolnym, psychologiem lub innym nauczycielem, któremu ufasz. 

 

Działania szkoły: 

Pedagog lub psycholog może Ci udzielić pomocy psychologicznej oraz wskazać, jak należy 

radzić sobie w tego typu sytuacjach. Pomocy tej udzielać Ci może systematycznie, dopóki 

będzie Ci ona potrzebna.  

 

5. Jeśli sytuacja nie ulegnie zmianie i w dalszym ciągu ktoś będzie się nad Tobą znęcał, 

ponownie poinformuj o tym wychowawcę (pedagoga, psychologa) oraz swoich rodziców. 

 

Działania szkoły: 

W przypadku poważnego naruszenia nietykalności osobistej dyrektor szkoły zgłasza 

sprawę agresji fizycznej na policję w celu wyciągnięcia konsekwencji prawnych wobec 

agresora.  

 

Rodzaj krzywdy: Celowe zniszczenie lub kradzież rzeczy małoletniego  

 

Opis sytuacji: 

Ktoś (osoba Ci znana lub nieznana) okradł Cię, przywłaszczył sobie rzecz, która należała do 

Ciebie. Ktoś celowo zniszczył rzeczy należące do Ciebie. 

 

Ścieżka postępowania małoletniego 

1. Zgłoś zdarzenie kradzieży lub zniszczenia Twoich rzeczy wychowawcy, pedagogowi, 

psychologowi lub innemu nauczycielowi - przedstaw mu, kiedy, gdzie i w jakich 

okolicznościach to się stało. Poinformuj o ewentualnych świadkach zdarzenia. 

2. Powiedz o tym zdarzeniu swoim rodzicom. 

3. Jeśli potrzebujesz wsparcia pedagogiczno-psychologicznego lub innej pomocy, zgłoś 

się do pedagoga lub psychologa szkolnego. 

 

Działania szkoły: 

• Wychowawca (pedagog, psycholog) informuje rodziców oraz dyrektora szkoły  

o zaistniałym zdarzeniu. 

• Wychowawca przeprowadza rozmowę ze świadkami – jeśli tacy są wskazani.  
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• Jeżeli sprawca celowego zniszczenia lub kradzieży Twojej rzeczy został ustalony lub 

wskazany, szkoła informuje o tym jego rodziców; wychowawca i pedagog szkolny 

zgodnie ze statutem szkoły podejmują działania wyjaśniające zaistniałą sytuację oraz 

kontaktują się z rodzicami sprawcy. 

• Szkoła zgodnie ze swoim statutem stosuje wobec sprawcy czynu konsekwencje 

statutowe. Zobowiązuje też sprawcę do oddania Ci skradzionej rzeczy lub  

w uzgodnieniu z jego rodzicami - do ewentualnego pokrycia kosztów skradzionej lub 

zniszczonej rzeczy. 

• Jeśli w wyniku postępowania wyjaśniającego nie jest możliwe ustalenie sprawcy 

kradzieży, szkoła poinformuje Twoich rodziców o kradzieży lub zniszczeniu należącej do 

Ciebie rzeczy oraz przekaże rodzicom informację o możliwości zgłoszenia tego faktu 

policji. 

 

Rodzaj krzywdy: Przemoc domowa stosowana wobec małoletniego  

 

Opis sytuacji: 

Przemoc domowa – to jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, 

wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające Twoje prawa lub 

dobra osobiste, w szczególności:  

a) narażające Cię na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia,  

b) naruszające twoją godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną 

 – np. namawianie lub zmuszanie Cię przez dorosłego do uczestniczenia w prawnie 

zabronionych czynnościach seksualnych,  

c) powodujące szkody na Twoim zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące Twoje 

cierpienie,  

d) ograniczające lub pozbawiające Cię dostępu do środków finansowych lub możliwości 

podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej,  

e) istotnie naruszające Twoją prywatność lub wzbudzające u Ciebie poczucie zagrożenia, 

poniżenia lub udręczenia.  

Pamiętaj! 

Jeżeli dzieje Ci się w domu jakakolwiek krzywda, możesz poinformować 

o tym pracownika szkoły, do którego masz zaufanie. Podejmie on stosowne, zgodne  

z zakresem swoich kompetencji działania, mające na celu Twoją ochronę. Jeśli jednak 

nauczyciel lub inni pracownicy szkoły zauważą w Twoim zachowaniu i wyglądzie 

symptomy i oznaki stosowanej wobec Ciebie przemocy domowej, to mimo że tego nie 

ujawniłeś, mają obowiązek podjąć chroniące Cię działania i/lub zgłosić to do instytucji, 

które udzielą Ci zgodnej z prawem pomocy.  

 

Ścieżka postępowania małoletniego 
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1. Możesz ujawnić wychowawcy, pedagogowi, psychologowi lub innemu pracownikowi 

szkoły, do którego masz zaufanie, że dzieje Ci się krzywda i poprosić go o pomoc w tej 

trudnej dla Ciebie sytuacji.  

Może wystąpić również przypadek, że nauczyciel obserwując Cię, podejrzewa, że jesteś 

krzywdzony, chociaż mu tego nie zgłosiłeś. W tej sytuacji wychowawca/ psycholog/ 

pedagog przeprowadza rozmowę z Tobą oraz Twoimi rodzicami/prawnymi opiekunami,  

w celu zweryfikowania podejrzeń. 

 

Działania szkoły: 

Każdy pracownik szkoły ma obowiązek troszczyć się o Twoje dobro i bezpieczeństwo oraz 

udzieli Ci pomocy, zgodnie ze swoimi kompetencjami.  

 

2. Po uzyskaniu informacji od Ciebie wychowawca/pedagog/psycholog podejmie 

interwencję w Twojej sprawie: zbierze od Ciebie informacje na temat krzywdy, której 

doświadczyłeś – ustali jej formy i okoliczności. Rozmowa z Tobą będzie podstawą do 

oceny stopnia zagrożenia Twojego bezpieczeństwa.  

Pamiętaj, że możesz opowiadać o tym, co się wydarzyło, swobodnie – opowiedz  

o zachowaniu sprawcy i swoich odczuciach. Nie musi być zachowana kolejność wydarzeń. 

Wychowawca, pedagog, psycholog dadzą Ci czas na wypowiedzenie się i nie będą Cię 

korygować. Żeby uzyskać jak najwięcej informacji, mogą Ci zadać dodatkowe pytania. 

 

Działania szkoły: 

W przypadku uzyskania informacji o krzywdzeniu Ciebie lub potwierdzenia 

 się podejrzeń, że jesteś krzywdzony, wychowawca/ pedagog/ psycholog szkolny dokonuje 

oceny zdarzeń i zawiadamia o nich dyrektora szkoły.  

 

3. Porozmawiaj też  o tym, co czujesz i przeżywasz z pedagogiem szkolnym/psychologiem. 

Udzielą Ci oni wsparcia w tej trudnej dla Ciebie sytuacji oraz uwzględniając Twoje 

potrzeby, wspólnie z rodzicami zaplanują działania, które zapewnią Ci ochronę przed 

krzywdzeniem. 

 

Działania szkoły: 

Wspólnie z Twoimi rodzicami (lub jednym z nich, tym, który Cię nie krzywdzi) pedagog, 

psycholog i wychowawca planują konkretne działania zapewniające Ci ochronę.  

Szkoła zapewni Ci opiekę i pomoc psychologiczną. Może także skierować Cię na terapię 

psychologiczną, gdy będziesz potrzebować długotrwałego i profesjonalnego wsparcia 

psychicznego.  

Uwaga! 

Jeżeli potrzebujesz dodatkowej pomocy pedagog szkolny/psycholog nawiązuje współpracę  

z instytucjami pomocowymi, np. dzielnicowym, pracownikiem socjalnym, specjalistami  

z Ośrodka Pomocy Społecznej.  
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W sprawach trudnych lub związanych z popełnieniem przestępstwa, dyrektor szkoły 

powiadamia policję lub prokuraturę rejonową.  

Pamiętaj! 

Każde zachowanie o charakterze przemocowym, również seksualnym, wobec osoby 

małoletniej jest przestępstwem. Szkoła ma obowiązek zgłosić sprawę wykorzystywania 

seksualnego osoby małoletniej na policję.  

Sposób postępowania w sytuacji krzywdzenia małoletnich określa procedura „Niebieskiej 

Karty” – polega ona na podejmowaniu interwencji w środowisku wobec rodziny dotkniętej 

przemocą, odbywa się wg ustalonych zasad prawnych.  

Do wszczęcia procedury „Niebieskiej karty” nie jest konieczna pewność występowania 

przemocy, wystarczy jej uzasadnione podejrzenie.  

 

Rodzaj krzywdy: Nierówne traktowanie – dyskryminacja ucznia małoletniego  

 

Opis sytuacji: 

Dyskryminacja to nierówne, gorsze traktowanie kogoś ze względu na jakąś cechę. Powodem 

dyskryminacji są najczęściej: płeć, wiek, rasa, niepełnosprawność, orientacja seksualna, cechy 

fizyczne, religia, przynależność do grupy etnicznej, narodowej lub społeczno-kulturowej, 

przekonania polityczne lub inne przekonania, a także status materialny i pochodzenie 

społeczne. Przejawy dyskryminacji w szkole: Ktoś wyśmiewa się, drwi, szydzi, prześladuje Cię 

z powodu Twojego wyglądu, zachowania, poglądów, pochodzenia, statusu materialnego, płci, 

orientacji seksualnej lub z jakiejkolwiek innej przyczyny.  

 

Ścieżka postępowania małoletniego 

1. Porozmawiaj z nauczycielem, któremu ufasz, wychowawcą, pedagogiem lub 

psychologiem szkolnym - opowiedz szczerze o tym, czego, z jakiego powodu i od kogo 

doświadczyłeś. To trudna dla Ciebie sytuacja, więc nie obawiaj się poprosić nauczyciela  

o pomoc i interwencję w tej sprawie. 

 

2. Poinformuj także swoich rodziców o całej sytuacji, przedstaw im wszystkie okoliczności 

zdarzenia. 

 

3. Zasięgnij porady szkolnego pedagoga lub psychologa – opowiedz o swoich obawach, 

przeżyciach i odczuciach. Pedagog lub psycholog, zgodnie z Twoimi potrzebami, udzielą 

 Ci pomocy pedagogiczno-psychologicznej. 

 

Działania szkoły: 

• Szkoła powinna zapewnić uczniom możliwości rozwoju w bezpiecznej atmosferze, 

wolnej od jakiejkolwiek dyskryminacji, dlatego też jest zobowiązana do działań 

antydyskryminacyjnych.  
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• Wychowawca, pedagog i psycholog szkolny podejmują działania wyjaśniające 

okoliczności zdarzenia, zmierzające do określenia jego znaczenia dla Ciebie oraz 

ustalenia sprawcy/sprawców. Informują o zdarzeniu dyrektora szkoły.  

• Po ustaleniu sprawców poinformują o tym ich rodziców.  

• Szkoła po wysłuchaniu sprawcy oraz rozmowie z rodzicami, uwzględniając wagę czynu 

oraz motywację sprawcy do popełnienia takiego czynu, zastosuje określone  

w statucie środki dyscyplinujące sprawcę.  

 

Rodzaj krzywdy: Stosowanie wobec małoletniego cyberprzemocy  

 

Opis sytuacji: 

Cyberprzemoc ma miejsce wtedy, gdy doświadczyłeś przemocy w sieci w jakiejkolwiek 

formie - nękania, straszenia, szantażowania z użyciem sieci, publikowania lub rozsyłania 

ośmieszających, kompromitujących informacji, zdjęć, filmów z użyciem sieci oraz gdy ktoś 

podszywa się w sieci pod Ciebie wbrew Twojej woli.  

 

Ścieżka postępowania małoletniego 

1. Postaraj się zabezpieczyć dowody przemocy w sieci stosowanej wobec Ciebie. 

 

2. Zgłoś ten fakt wychowawcy/pedagogowi /psychologowi. 

 

Działania szkoły: 

Nauczyciel/pedagog/psycholog wysłucha Cię, przeanalizuje dowody, które dostarczysz. 

Jeśli będziesz mieć kłopot z zabezpieczeniem dowodów w sieci, nauczyciel poprosi  

o pomoc specjalistę.  

 

3. Jeśli masz świadków doświadczanej przez Ciebie cyberprzemocy, powiedz o nich 

nauczycielowi. Identyfikacja sprawcy często jest możliwa dzięki zebranym materiałom – 

wynikom rozmów z osobą zgłaszającą, z ofiarą cyberprzemocy, analizie zebranych 

dowodów z sieci. 

 

4. Wychowawca/pedagog/psycholog wspólnie z Tobą oceni, czy zdarzenie wyczerpuje 

znamiona cyberprzemocy, czy jest np. niezbyt udanym żartem. 

 

Działania szkoły: 

Po dokonaniu analizy dowodów i ustaleniu okoliczności cyberprzemocy 

wychowawca/pedagog/psycholog podejmie działania mające na celu ustalenie sprawcy 

cyberprzemocy.  

Wobec sprawcy cyberprzemocy będą zastosowane określone w statucie szkoły środki 

dyscyplinujące.  
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5. Wychowawca/pedagog/psycholog o zaistniałym zdarzeniu cyberprzemocy poinformuje 

Twoich rodziców oraz rodziców sprawcy cyberprzemocy (jeśli jest znany). W niektórych 

przypadkach o incydencie należy poinformować także policję lub sąd – decyzję w tej 

sprawie podejmie wspólnie z Tobą, rodzicami i dyrektorem szkoły. 

 

Działania szkoły: 

Wystąpienie cyberprzemocy nie jest jednoznaczne z koniecznością zaangażowania policji 

i sądu rodzinnego. Szkoła powinna powiadomić odpowiednie służby, 

gdy wykorzysta wszystkie dostępne jej środki wychowawcze, a ich zastosowanie nie 

przynosi pożądanych rezultatów (np. nie ma zmian postawy ucznia – sprawcy 

cyberprzemocy). 

 

6. Jeśli będziesz potrzebować dodatkowego wsparcia emocjonalnego - poproś o rozmowę 

 z pedagogiem szkolnym, psychologiem lub innym nauczycielem, któremu ufasz.  

Pamiętaj: 

• nie jesteś winien/winna zaistniałej sytuacji i nikt nie ma prawa zachowywać się wobec 

Ciebie w ten sposób, 

• pomoc, którą otrzymasz ze strony grona pedagogicznego, nie kończy się w momencie 

zakończenia procedur ustalenia sprawcy i zastosowania wobec niego środków 

dyscyplinujących. Nauczyciele będą w sposób szczególny czuwać nad Twoim 

bezpieczeństwem i zwracać uwagę, czy nie są podejmowane wobec Ciebie dalsze działania 

przemocowe. Będą Ci również pomagać w radzeniu sobie z tą trudną dla Ciebie sytuacją. 

 

Rodzaj krzywdy: Zagrożenie bezpieczeństwa małoletniego w wyniku sekstingu  

 

Opis sytuacji: 

Seksting polega na wysyłaniu innym osobom przez Internet lub telefon swoich intymnych zdjęć 

lub filmów. Jest to niebezpieczne zjawisko, ponieważ raz wysłane treści mogą zostać zapisane 

i użyte w dowolny sposób. Mogą też trafić w ręce niepowołanych osób i stają się narzędziem 

cyberprzemocy: szantażu czy zastraszania osoby, która się na nich znajduje. Mogą zostać 

przesłane innym osobom bez zgody osoby, która się na nich znajduje.  

Rodzaje sekstingu: 

1. Wymiana materiałów o charakterze seksualnym następuje tylko w ramach związku między 

dwojgiem rówieśników. Materiały nie uległy rozprzestrzenieniu dalej. 

2. Materiały o charakterze seksualnym zostały rozesłane większej liczbie osób, jednak nie 

dochodzi do cyberprzemocy na tym tle. Młodzież traktuje materiał jako formę wyrażenia 

siebie. 

3. Materiały zostały rozesłane większej liczbie osób w celu upokorzenia osoby 

 na nich zaprezentowanej lub zostają rozpowszechnione omyłkowo, jednak są zastosowane 

jako narzędzie cyberprzemocy. 
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Ścieżka postępowania małoletniego 

Jeśli Ty i/lub Twoi rodzice lub opiekunowie prawni uznają, że jesteś ofiarą sekstingu:  

 

1. Opowiedz o nim dokładnie rodzicom, wychowawcy, pedagogowi, psychologowi lub 

innemu pracownikowi szkoły, któremu ufasz. 

 

2. Zbierz i zabezpiecz dowody dostępne w formie elektronicznej - przesyłane zdjęcia, zrzuty 

ekranów portali, w których opublikowano zdjęcia. Dzięki nim możliwa będzie 

identyfikacja sprawcy. Ponieważ seksting jest karalny, skrupulatność i wiarygodność 

dokumentacji ma duże znaczenie. 

 

3. Przekaż zebrane materiały wychowawcy/psychologowi/pedagogowi. 

 

Działania szkoły: 

• W szkole zostanie przeprowadzona analiza dowodów oraz postępowanie mające na celu 

ustalenie sprawcy. Jeżeli niektóre z tego typu materiałów rozesłanych do większej liczby 

osób zostaną uznane za pornograficzne, dyrektor szkoły ma obowiązek zgłoszenia 

incydentu na policję.  

• Wychowawca/pedagog szkolny/psycholog, biorąc pod uwagę Twoje dobro, poinformują 

o zdarzeniu Twoich rodziców.  

• Jeżeli celem sprawcy było upokorzenie Ciebie, sprawca/sprawcy zostaną wezwani do 

dyrekcji szkoły. Przedstawione zostaną sprawcom dowody, okoliczności zdarzenia, 

konsekwencje, jakimi skutkuje takie zachowanie. Wobec sprawcy zostaną zastosowane 

środki dyscyplinujące, określone w statucie szkoły. 

 

4. W sytuacji każdego rodzaju sekstingu zostaniesz otoczony przez szkołę opieką 

psychologiczno-pedagogiczną. Rozmowa na temat samego zdarzenia czy identyfikacji 

potencjalnego sprawcy będzie realizowana w warunkach komfortu psychicznego dla 

Ciebie – ofiary sekstingu, z szacunkiem dla Twojej indywidualności i przeżytego stresu. 

 

5. Jeżeli Ty i Twoi rodzice uznacie, że pomoc szkoły jest niewystarczająca, możecie poprosić 

pedagoga szkolnego lub psychologa o podjęcie decyzji o skierowaniu Ciebie do placówki 

specjalistycznej na terapię psychologiczną. 

 

Rodzaj krzywdy: Wysyłanie małoletniemu w Internecie treści szkodliwych, 

nielegalnych i niepożądanych  

 

Opis sytuacji: 

Są to treści, które mogą wywołać u Ciebie negatywne emocje i które promują czy też po prostu 

przedstawiają niebezpieczne albo niezgodne z prawem zachowania.  
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Ścieżka postępowania małoletniego 

Jeżeli ktoś wysyła Ci w Internecie treści nawołujące do samookaleczeń, samobójstw, zachowań 

szkodliwych dla zdrowia, treści dyskryminacyjne, promujące wrogość, nienawiść, treści 

pornograficzne dostępne bez żadnego ostrzeżenia, fake newsy – fałszywe wiadomości:  

 

1. Zgłoś ten fakt rodzicom oraz wychowawcy, pedagogowi szkolnemu, psychologowi (albo 

innemu pracownikowi szkoły, któremu ufasz). 

 

2. W miarę swoich możliwości i umiejętności zabezpiecz dowody. Skorzystaj z pomocy 

rodziców i pracowników szkoły. Jeśli masz świadków zdarzenia, poinformuj 

o nich wychowawcę/psychologa/pedagoga.  

Zabezpieczenie dowodów jest przede wszystkim zadaniem Twoich rodziców lub 

opiekunów prawnych, w czynnościach tych może wspomagać ich przedstawiciel szkoły 

posiadający odpowiednie kompetencje techniczne. Dowody odgrywają kluczowe 

znaczenie w identyfikacji sprawców. 

 

Działania szkoły: 

• Szkoła powiadomi Twoich rodziców o zaistniałym zdarzeniu.  

We współpracy z nimi, po dokonaniu analizy dowodów szkoła ustali okoliczności 

uzyskania przez Ciebie dostępu do szkodliwych treści. 

• Jeżeli treści można bezpośrednio powiązać z uczniami danej szkoły, szkoła podejmie 

zgodne z jej statutem działania mające na celu ustalenie sprawcy. 

Pamiętaj, że sprawcą jest osoba, która udostępniła szkodliwe treści lub twórca tych 

treści. 

• Po ustaleniu sprawcy zostanie przeprowadzona rozmowa z nim oraz jego rodzicami.  

W trakcie rozmowy sprawcy zostanie uświadomiona szkodliwość prowadzonych przez 

niego działań. 

• Szkoła zastosuje wobec sprawcy ustalone w statucie środki dyscyplinujące. 

• Jeżeli treści nie można bezpośrednio powiązać z uczniami danej szkoły, szkoła zgłosi 

incydent na policję. 

• Jeżeli upowszechniane treści naruszały obowiązujące prawo, szkoła złoży 

zawiadomienie na policję. 

 

3. Kontakt z treściami szkodliwymi lub niebezpiecznymi może wywołać u Ciebie duży stres 

 i frustrację. Skontaktuj się z pedagogiem lub psychologiem szkolnym i opowiedz mu, co 

czujesz – skorzystaj z ich pomocy. 

 

Działania szkoły: 

Uzgodni z Twoimi rodzicami podejmowane działania i formy wsparcia Ciebie. Zapewni Ci 

pomoc pedagoga szkolnego lub psychologa. Jeżeli pomoc udzielona przez szkołę okaże się 
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niewystarczająca, w porozumieniu z Twoimi rodzicami może Cię skierować 

na specjalistyczną terapię.  

 

Rodzaj krzywdy: Naruszenie prywatności dotyczące nieodpowiedniego bądź 

niezgodnego z prawem wykorzystania w sieci danych osobowych lub wizerunku 

małoletniego  

 

Ścieżka postępowania małoletniego 

1. Gdy sprawcą jest uczeń – kolega ofiary ze szkoły czy klasy, skontaktuj 

 się z wychowawcą/pedagogiem/psychologiem. Przedstaw mu sytuację (szczegóły 

sprawy), okoliczności naruszenia Twoich praw. 

 

2. Poinformuj równocześnie o zaistniałym zdarzeniu rodziców. 

 

3. W miarę Twoich możliwości zabezpiecz dowody naruszenia Twoich praw. Zgromadź 

 sam lub z pomocą pracownika szkoły, posiadającego umiejętności z zakresu technologii 

cyfrowej (może Ci go wskazać wychowawca/pedagog/psycholog) materiały świadczące  

o wystąpieniu nieodpowiedniego lub niedozwolonego prawem działania – w formie 

elektronicznej (email, zrzut ekranu, konwersacja w komunikatorze lub mms/sms). 

 

4. Przekaż dowody rodzicom i wychowawcy/psychologowi/pedagogowi. 

 

5. Dokonaj zmian identyfikujących Cię w sieci – powinni być przy tym Twoi rodzice. 

 

Działania szkoły: 

• Szkoła podejmie działania mające na celu ustalenie sprawcy naruszenia Twoich praw 

do ochrony wizerunku i danych osobowych. 

• Jeśli sprawcą okaże się uczeń szkoły, którego działaniu nie przyświecał świadomy 

zamiar wyrządzenia Ci szkody majątkowej lub osobistej (był to np. niestosowny żart, 

niewłaściwe zachowanie wobec Ciebie), szkoła podejmie zgodne z jej statutem działania 

wychowawcze i dyscyplinujące sprawcę. 

Uwaga!  

Zebrane dowody muszą jasno wskazywać na konkretnego sprawcę oraz na to, że sprawca 

świadomie zmierzał do wyrządzenia Ci szkody majątkowej lub osobistej.  

Jeżeli naruszenie twojej prywatności lub wyłudzenie czy kradzież tożsamości skutkują 

wyrządzeniem Tobie szkody majątkowej lub osobistej – to szkoła i rodzice powinni 

przekazać dowody policji. Decyzję o powiadomieniu policji podejmuje dyrektor szkoły  

w porozumieniu z rodzicami. W takiej sytuacji identyfikacji sprawcy dokonuje policja. 

 

6. Jeżeli naruszenie Twoich praw skutkuje dla Ciebie dużym obciążeniem emocjonalnym, 

zwróć się do pedagoga szkolnego lub psychologa o wsparcie, którego potrzebujesz. 
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Zaplanują oni wraz z Tobą i Twoimi rodzicami rodzaj pomocy dla Ciebie i wdrożą działania 

chroniące Cię przed stresem, lękiem, wstydem lub innymi emocjami, których 

doświadczasz. 

 

Działania szkoły: 

• Szkoła zapewni Ci opiekę pedagogiczno-psychologiczną. W przypadku konieczności 

podejmowania dalszych działań pomocowych na Twoją rzecz i w razie potrzeby, którą 

zgłosisz wraz ze swoimi rodzicami, może skierować Cię za zgodą rodziców do placówki 

specjalistycznej. 

• Powiadomi Ciebie i Twoich rodziców o swoich działaniach w celu usunięcia skutków 

działania sprawcy (np. usunięcie z Internetu intymnych zdjęć, zablokowanie dostępu 

 do konta w portalu społecznościowym). 

• Zadba o to, aby informacje narażające Cię na naruszenie wizerunku nie były 

rozpowszechniane. 

 

Rodzaj krzywdy: Nawiązywanie przez małoletniego niebezpiecznych kontaktów  

w Internecie  

 

Opis sytuacji: 

W przypadkach niebezpiecznych kontaktów inicjowanych w Internecie może dochodzić 

 do zagrożenia Twojego życia i zdrowia, a także szantażu i przymusu realizacji czynności 

seksualnych.  

 

Ścieżka postępowania małoletniego  

1. Opowiedz o problemie rodzicom, wychowawcy/pedagogowi, psychologowi lub innemu 

pracownikowi szkoły, któremu ufasz. 

 

2. Zbierz dowody dostępne w formie elektronicznej (zapisy rozmów w komunikatorach, 

 na portalach społecznościowych, zrzuty ekranowe, zdjęcia, wiadomości e-mail). 

Zabezpiecz te dowody – możesz skorzystać z pomocy pracownika szkoły, którego wskaże 

Ci wychowawca/pedagog/psycholog. 

 

3. Przekaż dowody wychowawcy i rodzicom. Od chwili przekazania przez Ciebie  

i rodziców dowodów szkole, to ona we współpracy z rodzicami zgłasza sprawę policji  

w celu ustalenia sprawcy. I to policja prowadzi dalsze dochodzenie w Twojej sprawie.  

W przypadkach naruszenia prawa – szczególnie w przypadku uwiedzenia dziecka do lat 

15, szkoła ma obowiązek powiadomienia policji lub sądu rodzinnego. 

Uwaga! 

Nie podejmuj samodzielnych działań w celu dotarcia do sprawcy – to zadanie policji.  

Nie próbuj bezpośrednio kontaktować się ze sprawcą. 
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Działania szkoły i rodziców:  

Szkoła i rodzice bezzwłocznie zawiadomią policję o wystąpieniu zdarzenia. Przekażą 

policji dowody oraz wszelkie uzyskane informacje o sprawcy. 

 

4. Jeżeli potrzebujesz pomocy i wsparcia po ujawnieniu zdarzenia, zwróć się o pomoc do 

pedagoga szkolnego lub psychologa. 

 

Działania szkoły: 

• Szkoła wszelkie działania pomocowe wobec Ciebie, stosownie do Twoich potrzeb 

uzgodni z Twoimi rodzicami.  

• Szkoła obejmie Cię opieką psychologiczną i pedagogiczną jeśli będziesz potrzebować 

dalszej pomocy, W uzgodnieniu z rodzicami, szkoła może Cię skierować na terapię do 

placówki specjalistycznej opieki psychologicznej. 
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OSOBY ODPOWIEDZIALNE ZA SKŁADANIE ZAWIADOMIEŃ  

O PODEJRZENIU POPEŁNIENIA PRZESTĘPSTWA NA SZKODĘ 

MAŁOLETNIEGO, ZAWIADAMIANIE SĄDU LUB WSZCZYNANIE  

PROCEDURY NIEBIESKIEJ KARTY 

 

 

Dyrektor szkoły – Beata Kiereś 

Wicedyrektor szkoły – Agnieszka Pluczak 

 

Osoba odpowiedzialna za przyjmowanie zgłoszeń, działania diagnozująco-interwencyjne 

oraz pomocowe: 

 

Psycholog szkolny – Joanna Nowak-Kabzińska 
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WYKAZ TELEFONÓW I ADRESÓW MAILOWYCH DO INSTYTUCJI 

POMOCOWYCH: 

• Ogólnopolski telefon zaufania dla osób LGTB+  tel. 22 628 52 22 (dostępny od 

poniedziałku do piątku w godzinach 18:00 – 21:00) 

• Ogólnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie „Niebieska Linia” tel.  800 12 00 02 

(czynny całą dobę) 

• Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży: tel. 116 111 (czynny 24 godziny na dobę, 7 dni  

w tygodniu) 

• Telefoniczne Centrum Wsparcia dla Osób Dorosłych w Kryzysie Psychicznym,  

tel. 800 70 2222 (czynny całą dobę) 

• Całodobową, bezpłatną infolinię dla dzieci i młodzieży, rodziców oraz nauczycieli – 

pomoc psychologów, pedagogów i prawników prowadzi Fundacja ITAKA   

tel. 800 080 222  

• E-mailowe wsparcie psychologiczne Kampanii Przeciw Homofobii: 

bezpieczniej@kph.org.pl 

• Fundacja „Twarze depresji” – bezpłatne, zdalne konsultacje psychologiczne dla dzieci  

i młodzieży, osób dorosłych w stanie kryzysu psychicznego, osób chorych onkologicznie 

i ich rodzin, kobiet w ciąży i po porodzie – zapisy na https://twarzedepresji.pl 

• Konsultacje psychologiczne i psychiatryczne dla obywateli Ukrainy w języku ukraińskim 

i rosyjskim – zapisy na: https://twarzedepresji.pl/ukraina/ 

• Telefon Zaufania Fundacji Twarze Depresji dla osób dorosłych w stanie kryzysu 

psychicznego pod numerem tel. 22 290 44 42. 

• E-mailowe wsparcie psychologiczne Lambdy Warszawa: 

poradnictwo@lambdawarszawa.org 

• Lista psychologów i psycholożek rekomendowanych przez Kampanię przeciw 

Homofobii: https://kph.org.pl/pomoc/pomoc-psychologiczna/ 

• E-mailowe wsparcie dla chrześcijan LGBTQ "Wiara i tęcza": wsparcie@wiaraitecza.pl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://twarzedepresji.pl/ukraina/
mailto:wsparcie@wiaraitecza.pl
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Załącznik nr 3 

 

WYMOGI DOTYCZĄCE BEZPIECZNYCH RELACJI MIĘDZY MAŁOLETNIMI 

Samorząd Uczniowski II LO opracował wraz z opiekunem wymogi dotyczące bezpiecznych 

relacji między małoletnimi w szkole, zwracając uwagę na zachowania niedozwolone.  

Wspólnie ustalono poniższe zasady: 

1. Uczniowie mają prawo do przebywania w bezpiecznym środowisku szkolnym. 

Nauczyciele i personel szkolny chronią uczniów i zapewniają im bezpieczeństwo. 

2. Uczniowie mają obowiązek przestrzegania zasad i norm zachowania określonych  

w Statucie Szkoły. 

3. Uczniowie uznają i szanują prawo innych uczniów do odmienności i zachowania 

tożsamości ze względu na: pochodzenie etniczne, geograficzne, narodowe, religię, status 

ekonomiczny, cechy rodzinne, wiek, płeć, orientację seksualną, cechy fizyczne, 

niepełnosprawność. Nie naruszają praw innych uczniów- nikogo nie dyskryminują ze 

względu na jakąkolwiek jego odmienność. 

4. Zachowanie i postępowanie uczniów wobec kolegów/ innych osób nie narusza ich 

poczucia godności/ wartości osobistej. Uczniowie są zobowiązani do respektowania praw 

i wolności osobistych swoich kolegów i koleżanek, ich prawa do własnego zdania, do 

poszukiwań i popełniania błędów, do własnych poglądów, wyglądu i zachowania –  

w ramach społecznie przyjętych norm i wartości. 

5. Kontakty między uczniami cechuje zachowanie przez nich wysokiej kultury osobistej, 

uprzejmość, życzliwość, poprawny, wolny od wulgaryzmów język, kontrola swojego 

zachowania i emocji; wyrażanie sądów i opinii w spokojny sposób, który nikogo nie obraża 

i nie krzywdzi. 

6. Uczniowie budują wzajemne relacje poprzez niwelowanie konkurencyjności między sobą  

w różnych obszarach życia, wzajemne zrozumienie oraz konstruktywne, bez użycia siły 

rozwiązywanie problemów i konfliktów między sobą. Akceptują i szanują siebie 

nawzajem. 

7. Uczniowie okazują zrozumienie dla trudności i problemów kolegów/ koleżanek i oferują  

im pomoc. Nie kpią, nie szydzą z ich słabości, nie wyśmiewają, nie krytykują. 

8. W kontaktach między sobą uczniowie nie zachowują się prowokacyjnie i konkurencyjnie.  

Nie powinni również mieć poczucia zagrożenia czy odczuwać wrogości ze strony kolegów. 

9. Uczniowie mają prawo do własnych poglądów, ocen i spojrzenia na świat oraz wyrażania  

ich, pod warunkiem, że sposób ich wyrażania wolny jest od agresji i przemocy oraz nikomu 

nie wyrządza krzywdy. 

10. Bez względu na powód, agresja i przemoc fizyczna, słowna lub psychiczna wśród uczniów 

nigdy nie może być przez nich akceptowana lub usprawiedliwiana. Uczniowie nie mają 

prawa stosować z jakiegokolwiek powodu słownej, fizycznej i psychicznej agresji wobec 

innych uczniów. 
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11. Uczniowie mają obowiązek przeciwstawiania się wszelakim przejawom brutalności  

i wulgarności oraz informowania pracowników szkoły o zaistniałych zagrożeniach. 

12. Jeżeli uczeń jest świadkiem stosowania przez innego ucznia/ uczniów jakiejkolwiek formy 

agresji lub przemocy, ma obowiązek reagowania na nią, np.: pomaga ofierze, chroni ją, 

szuka pomocy dla ofiary u osoby dorosłej (zgodnie z obowiązującymi w szkole 

procedurami). 

13. Wszyscy uczniowie znają obowiązujące w szkole procedury bezpieczeństwa- wiedzą,  

jak zachować się w sytuacjach, które zagrażają ich bezpieczeństwu lub bezpieczeństwu 

innych uczniów, gdzie i do kogo dorosłego mogą się w szkole zwrócić o pomoc. 

14. Jeśli uczeń stał się ofiarą agresji lub przemocy, może uzyskać w szkole pomoc, zgodnie  

z obowiązującymi w niej procedurami. 

 

Niedozwolone zachowania małoletnich w szkole: 

1. Stosowanie agresji i przemocy wobec uczniów/ innych osób: 

a) agresji i przemocy fizycznej w różnych formach, np.: 

✓ bicie/ uderzanie/ popychanie/ kopanie/ opluwanie; 

✓ wymuszenia; 

✓ napastowanie seksualne; 

✓ nadużywanie swojej przewagi nad inną osobą; 

✓ fizyczne zaczepki; 

✓ zmuszanie/ nakłanianie innej osoby do podejmowania niewłaściwych działań; 

✓ rzucanie w kogoś przedmiotami; 

b) agresji i przemocy słownej w różnych formach, np.: 

✓ obelgi, wyzwiska; 

✓ wyśmiewanie, drwienie, szydzenie z ofiary; 

✓ bezpośrednie obrażanie ofiary; 

✓ plotki i obraźliwe żarty, przedrzeźnianie ofiary; 

✓ groźby; 

c) agresji i przemocy psychicznej w różnych formach, np.: 

✓ poniżanie; 

✓ wykluczanie/ izolacja/ milczenie/ manipulowanie; 

✓ pisanie na ścianach (np. na korytarzu lub w toalecie); 

✓ wulgarne gesty; 

✓ śledzenie/ szpiegowanie/ stalking; 

✓ obraźliwe smsy, mmsy, wpisy w mediach społecznościowych; 

✓ telefony, e-maile zawierające groźby, poniżające, wulgarne, zastraszające; 

✓ niszczenie/ zabieranie rzeczy należących do ofiary; 

✓ straszenie, gapienie się, szantażowanie. 

2. Stwarzanie niebezpiecznych sytuacji w szkole lub klasie np. rzucanie przedmiotami, 

przynoszenie do szkoły ostrych narzędzi lub innych niebezpiecznych przedmiotów czy 

substancji (środków pirotechnicznych, łańcuchów, noży, zapalniczek), używanie ognia na 

terenie szkoły. 
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3. Nieuzasadnione, bez zgody nauczyciela opuszczanie sali lekcyjnej. Wagarowanie. Wyjście 

bez zezwolenia poza teren szkoły w trakcie przerwy lub lekcji. 

4. Celowe nieprzestrzeganie zasad bezpieczeństwa podczas zajęć i imprez organizowanych  

w szkole. Celowe zachowania zagrażające zdrowiu lub życiu. 

5. Niewłaściwe zachowanie podczas wycieczek szkolnych i przerw międzylekcyjnych. 

6. Palenie papierosów, e-papierosów, spożywanie alkoholu i innych substancji 

psychoaktywnych na terenie szkoły lub namawianie innych do w/w czynności. 

7. Rozprowadzanie i stosowanie narkotyków, środków odurzających. 

8. Niestosowne odzywanie się do rówieśników i pracowników szkoły. 

9. Używanie wulgaryzmów w szkole i poza nią. 

10. Celowe niszczenie lub nieszanowanie własności innych osób oraz własności szkolnej. 

11. Kradzież/przywłaszczanie własności rówieśników lub innych osób w szkole oraz 

własności szkolnej. 

12. Wyłudzanie pieniędzy lub innych rzeczy od rówieśników. 

13. Wysługiwanie się innymi uczniami w zamian za korzyści materialne. 

14. Rozwiązywanie w sposób siłowy konfliktów z rówieśnikami. Udział w bójce. 

15. Szykanowanie uczniów lub innych osób w szkole z powodu odmienności przekonań, 

religii, światopoglądu, płci, poczucia tożsamości, pochodzenia, statusu ekonomicznego  

i społecznego, orientacji seksualnej, niepełnosprawności, wyglądu. 

16. Niereagowanie na niewłaściwe zachowania kolegów (bicie, wyzywanie, dokuczanie). 

17. Znęcanie się (współudział w znęcaniu się nad kolegami, zorganizowana przemoc, 

zastraszanie). 

18. Aroganckie, niegrzeczne zachowanie wobec rówieśników, wulgaryzmy. Kłamanie, 

oszukiwanie kolegów/innych osób w szkole. 

19. Fotografowanie lub filmowanie zdarzeń z udziałem innych uczniów/ osób w szkole  

bez ich zgody. 

20. Upublicznianie materiałów i fotografii bez zgody obecnych na nich osób. 

21. Stosowanie wobec innych uczniów/ innych osób w szkole wszelkich form cyberprzemocy.
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Załącznik nr 9 

 

ZASADY KORZYSTANIA Z TELEFONÓW KOMÓRKOWYCH ORAZ INNYCH 

URZĄDZEŃ ELEKTRONICZNYCH Z DOSTĘPEM DO INTERNETU 

 
1. Uczeń ma prawo korzystać na terenie szkoły z telefonu komórkowego oraz innych 

urządzeń elektronicznych zgodnie z ustalonymi w szkole zasadami. 

2. Przez pojęcie „telefon komórkowy” rozumie się także smartfon, urządzenie typu 

smartwatch, itp. 

3. Przez pojęcie „inne urządzenia elektroniczne” rozumie się także tablet, odtwarzacz 

muzyki, dyktafon, kamerę, aparat cyfrowy, słuchawki, itp. 

4. Uczniowie przynoszą do szkoły telefony komórkowe oraz inny sprzęt elektroniczny na 

własną odpowiedzialność, za zgodą rodziców. 

5. Szkoła nie ponosi odpowiedzialności za zaginięcie lub zniszczenie czy kradzież sprzętu 

przynoszonego przez uczniów. 

6. Uczniowie nie mogą korzystać w celach prywatnych z telefonu komórkowego oraz innych 

urządzeń elektronicznych z dostępem do Internetu podczas zajęć edukacyjnych, 

opiekuńczych, uroczystości, a także zajęć pozalekcyjnych organizowanych na terenie 

szkoły. 

7. Uczeń ma obowiązek wyłączyć lub wyciszyć telefon (bez wibracji) i schować go  

w torbie/plecaku przed rozpoczęciem zajęć edukacyjnych. 

8. Podczas zajęć edukacyjnych obowiązuje zakaz korzystania z Internetu za pośrednictwem 

telefonu komórkowego. Zakaz nie dotyczy sytuacji edukacyjnych, które wynikają  

z organizacji oraz przebiegu zajęć lekcyjnych prowadzonych przez nauczyciela. 

9. Telefony i inne urządzenia elektroniczne (np. tablety) można wykorzystywać podczas 

zajęć lekcyjnych w celach dydaktycznych pod opieką oraz za zgodą nauczyciela 

prowadzącego zajęcia. Uczeń może korzystać z telefonu, a także innych urządzeń 

elektronicznych w celu wyszukania informacji niezbędnych do realizacji zadań podczas 

zajęć, po uzyskaniu zgody nauczyciela prowadzącego dane zajęcia lub na jego polecenie. 

10. Jeśli uczeń czeka na ważną informację (połączenie, SMS) ma obowiązek poinformować  

o tym fakcie nauczyciela przed lekcją, poprosić o pozwolenie na skorzystanie z telefonu  

i ustalić sposób odebrania tej wiadomości. Dotyczy to także sytuacji, gdy wystąpiła pilna 

potrzeba skontaktowania się, np. z rodzicami lub w innej ważnej sprawie. 

11. Na terenie szkoły zakazuje się uczniom filmowania, fotografowania oraz utrwalania 

dźwięku na jakichkolwiek nośnikach cyfrowych. 

12. Powyższe nie dotyczy wydarzeń publicznych odbywających się w szkole, w tym 

uroczystości szkolnych. 

13. W szczególnych przypadkach nagrywanie zajęć edukacyjnych oraz utrwalanie ich  

w jakikolwiek sposób możliwe jest wyłącznie po uzyskaniu zgody dyrektora szkoły lub 

nauczyciela prowadzącego zajęcia edukacyjne.  
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14. Nagrywanie dźwięku i obrazu za pomocą telefonu, lub innych urządzeń jest możliwe 

jedynie za zgodą osoby nagrywanej lub fotografowanej. Niedopuszczalne jest nagrywanie 

lub fotografowanie sytuacji niezgodnych z powszechnie przyjętymi normami etycznymi  

i społecznymi oraz przesyłanie treści obrażających inne osoby. 


