Reakcja organizmu na tlenek wegla

czad
- blokuje dostep tlenu do organizmu,
poprzez zajmowanie jego miejsca
w czerwonych ciatkach  krwi,
powodujgc przy wiekszych dawkach
i przy dtugotrwatym narazeniu

Smieré¢ przez uduszenie

-czad ma trwalsze potaczenie
z hemoglobing niz tlen, a to
powoduje niedotlenie tkanek,
co w wielu przypadkach prowadzi do

Smierci.

Czy wiesz, ze wystarczy wdychanie powietrza
ze stezeniem 0,16% objetosciowego CO,

ktore prowadzi do zgonu juz po 2 godzinach.

Tlenek wegla ( CO ) - to skryty, cichy
ZABOIJCA.

Detektor tlenku wegla -czujka czadu

nie wiele kosztuje, a zycie ludzkie ratuje.

Podstawowe objawy zatrucia

czadem
- ostabienie
- zZmeczenie
- bél gtowy
- dusznosci
- zawroty glowy
- zaburzenia koncentracji
- wymioty
- konwulsje, drgawki
- zaburzenie tetna
- zwolniony oddech
- utrata przytomnosci

- $pigczka

Czy wiesz, ze zaczadzenie wynika m.in.:

- z niewtasciwej eksploatacji urzagdzen gazowych

- z wadliwych i niesprawnych urzadzen gazowych

- z niesprawnych przewoddéw kominowych w budynku

- z niedroznosci wentylacji pomieszczen

- z nadmiernego uszczelnienia okien i drzwi

- z niesprawnych piecykdw weglowych i kominkéw
PAMIETAI

W Polsce notuje sie coraz wiekszg ilos¢ zgondw,

w wyniku zaczadzenia ( zatrucia tlenkiem wegla ).

Unikniesz zaczadzenia jesli:

1/ bedziesz uzytkowac sprawne technicznie
kuchenki, termy gazowe, piecyki weglowe lub
gazowe, kominki, zgodnie z instrukcjg producenta

2/ zapewnisz szczelno$¢ przewoddow kominowych,
gwarantujacych dostateczny cigg powietrza

3/ nie bedziesz zaklejaé, zatyka¢ lub zastania¢ kratek
wentylacyjnych

4/ sprawdzisz poprawnosc¢ dziatania systemow
wentylacji powietrza ( uwzglednij takze
pomieszczenia , w ktérych zamontowano okna,
drzwi, wykonane w nowych technologiach -
zapewniajg one duzg szczelnos$¢ )

5/ bedziesz systematycznie sprawdzac cigg powietrza
np. poprzez przyktadanie kartki papieru do otworu
badz kratki wentylacyjnej; jesli nic nie zaktdca
wentylacji, papier powinien przywrze¢ do otworu
lub kratki wentylacyjnej

6/ bedziesz czesto wietrzyé pomieszczenia, w ktdrych
odbywa sie proces spalania, m.in. kuchnie, tazienke,
piwnice

7/ zapewnisz niewielkie rozszczelnienie okien
w pomieszczeniach, w ktérych odbywa sie proces

spalania m.in. w kuchni, tazience, piwnicy



